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ZAČÍNÁ DOBA POSTNÍ 
 
Na Popeleční středu se všichni věřící scházejí v kostele, aby společně zahájili 
postní dobu. Přijímají na čelo znamení popela, kterému říkáme popelec. 
Každý se zamýší nad slovy kněze: „Pamatuj, že jsi prach a v prach se 
navrátíš.“ A nebo také nad slovy: „Čiňte pokání a věřte evangeliu.“ – Co tato 
slova mohou znamenat pro mne? 
 

 
 

 
 

Na obou obrázcích věřící přijímají popelec. Obrázky se však od sebe liší. 
Najdeš 10 rozdílů? 
 


